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ニュースレター【事務局情報】  本別高等学校弓道部北見合宿！ *北海道立本別高等学校 

「本別高校弓道部」は自ら弓道

大会を主催するなど精力的に

活動しています。本年 3 月 15

日（日）「本別高校弓道部主催

第１回本別元気くん杯」を 8校

110 名参加で開催しました。北

見市武道館弓道場での合宿は

今回で 6回目ですが、今年はオ

ホーツク管内の高校弓道部と

合同稽古を行いました。本別高

校弓道部を引率する本間達也先生は「北見市武道館弓道場はとても環境に恵まれ使いやすいです」と喜んで

くれました。また、本別高校のホームページの中で「生徒また顧問にとっても大会を準備運営する中で、日

ごろ参加している大会の影で自分たちのために動いてくれる人がいることに気づき、感謝の気持ちを持てる

ようになるよい機会になりました。」と書かれた一文が印象的でここでも嬉しく思いました。〈佐藤〉 

武道館スタッフ愛子の作品展シリーズ武道館スタッフ織田愛子

展  ※お題は「 “藤襲山（ふじかさねやま）の炭治郎 ”」  

北見市武道館 事務室受付前に展示 

武道通信 孫子の兵法 『孫子の兵法』（守屋洋、三笠書房）より 

２３ 守らざる所を攻める 

 敵が救援軍を送れないところに進撃し、敵の思いもよらぬ方面に撃

って出る。 千里も行軍して疲労しないのは、敵のいないところを進

むからである。攻撃して必ず成功するのは、敵の守っていないところを攻めるからである。守備に回っ

て必ず守り抜くのは、敵の攻めてこないところを守っているからである。 したがって、攻撃の巧みな

者にかかると、敵はどこを守ってよいかわからなくなる。また、守備の巧みな者にかかると、敵はどこ

を攻めてよいのかわからなくなる。 そうすると、まさに姿も見せず、音もたてず、自由自在に翻弄す

ることができる。こうあってこそはじめて敵の死命を制することができるのだ。 その趨
おもむ

かざる所に

出で、その意
おも

わざる所に趨く。行くこと千里にして労せざるは、無人の地を行けばなり。攻めて必ず取

るは、その守らざる所を攻むればなり。守りて必ず固きは、その攻めざる所を守ればなり。故に善く攻

むる者には、敵、その守る所を知らず。善く守る者には、敵、その攻むる所を知らず。微
び

なるかな微な

るかな、無形に至る。神なるかな神なるかな、無声に至る。故によく敵の司
し

命
めい

たり。つづく 
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