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本別高校卒業生の皆さんへ

北海道本別高等学校 進路指導部

中学生へのメッセージについて

初夏の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。

新型コロナウイルス感染症については収束が見られず、学校においても感染防止対策

を行いながら教育活動を行っているところです。

さて、標題のとおり、各進学先及び就職先で活躍されている卒業生から「中学生への

メッセージ」と題して、本別高校での学習、部活及び進路決定に至るまでの取組など学

校生活の様子がわかるような体験記をお寄せいただくようご協力をお願いします。

この体験記については、本校のＷｅｂページ【本校Webページトップページ 左側のタ

ブに｢中学生の皆さんへ｣】に掲載し、中学生に対して、本別高校の良さを伝えるととも

に、本校への進学への参考にしてもらえればと考えています。

ついては、400字～800字程度（原稿用紙１～２枚、メール文でも可）で作成していた

だき、下記メールアドレス先に、送付いただければと思います。

過去の体験記も添付しますので参考にしてください。

なお、いただいた文書については、加筆・修正を一部させていただくこともありますの

でご了承ください。

メールアドレス： honbetsu-jimu2@hokkaido-c.ed.jp

※ 不明な点がありましたら連絡ください。
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【参考】

○○大学 ○○学部 ○○学科

私は、小さい頃から英語を学ぶことが好きでした。高校生になり、将来の夢を考えたときに、自分の語学力を活かせる国際関係

の仕事に就きたいと思うようになりました。進学の面では、何度も親と先生と話し合い、高校2年生の秋に進路先を決定しました。

私の場合は、受験で面接と小論文の試験があり、面接練習においては、多くの先生に自分でお願いして練習をたくさん行いました。

たくさんの助言をいただきながら、自分で自信が付くまで何度も繰り返し練習しました。小論文では、現代文の先生に何回も添削

をしてもらいました。熱心に指導していただいた先生方には本当に感謝をしています。

今、皆さんは高校受験でとても大変な時期を送っていることだと思います。私は、本別高校に入学して新しい人たちに出会い、

たくさんのことを経験することができました。そして今、胸を張って「本別高校に入学してよかった」と思えます。小規模校だか

らこそ、一人一人手厚い指導をしてもらえました。そしてたくさんのチャンスももらえました。あなたがやりたいことを、そして

夢への第一歩を本別高校で！応援しています。

○○専門学校 ○○学科

今、皆さんは、進路実現に向けて頑張っている時期だと思います。

私は、今年の12月上旬に医療関係の専門学校を受験しました。私が進路先を決定したのは今年の4月、高校3年生になってからで

した。私の場合は、受験に数学と理科と面接が必要でした。他の人に比べ進路決定が遅く、部活動もありましたので、本格的に勉

強を始めたのは部活動を引退した6月からでした。学校でのテストや行事がある中、私が勉強を頑張り続け、合格できたのは本別高

校の先生方のおかげです。自分のために時間を作ってくれ、１から分かりやすく勉強を教えてくれた先生の存在があったから合格

できたと思います。私は、放課後の講習に加え、平日は家で2時間以上勉強をし、休日や長期休業中は1日最低5時間以上は勉強しま

した。分からないところはそのままにせず、必ず次の日に先生の所に出向き、納得いくまで教えてもらいました。今、皆さんは、

高校受験で大変な時期だと思います。しかし、皆さんの今の努力は、高校進学後だけでなく、社会人になってからも必ず役に立つ

と思います。自分を支えてくれる先生としっかりコミュニケションをとり、頑張って進路を実現して下さい。

株式会社 ○○工場

中学生の皆さん、こんにちは。私は株式会社○○工場に無事就職することができました。やっぱり受験シーズンは大変ですよね。

高校生になると、就職希望と進学希望に分かれて、それぞれ準備に取り組みます。どちらにしてもとても大変です。今、中学生の

皆さんも高校受験で本当に大変だと思います。きっと、「何となくこの高校でいいかなあ」と考えている人もいれば、「いい高校に

行きたいから必死に頑張る」という人もいるかと思います。私は前者でした（笑）。 私はどちらの考えも正しいと思います。それ

は、合格点が高くない高校に入っても、そこで最大限頑張ることで自信がつき、いい大学や就職先にもつけると思います。逆に、

合格点が高い高校に入学しても、そこで学校生活をサボれば、結果はついてこないと思います。「頑張る」というのは、勉強だけで

はダメです。生活態度や、周りとの協調生など、勉強以外で大切なことはたくさんあり、それらを全てしっかり取り組むことが重

要だと考えます。そのようなことをこの高校時代に経験して乗り越え、大人になって行きます。そんな大事な高校時代ですが、大

変な分、楽しい時間もとても多かったです。頑張ってください。


